
 
 

Регата адвокатов «Белые ночи - 2023» 
 

Уважаемые коллеги! 

 

Адвокатская палата Санкт-Петербурга, ЧОУ ДПО в области юриспруденции «Санкт-

Петербургский Институт Адвокатуры», Комиссия по культурно-массовой и спортивной 

работе Адвокатской палаты Санкт-Петербурга, при участии и поддержке Федеральной 

палаты адвокатов Российской Федерации, Международного адвокатского яхт-клуба 

«МАЯК» 

 

приглашают принять участие в мероприятии 

Регата адвокатов «Белые ночи - 2023». 
 

Даты: 07 июля – 09 июля 2023 года. 

Место: центр города Санкт-Петербурга, Петровская коса, 9 (главное здание Речного Яхт-

клуба), восточная часть Финского залива (Невская губа). 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

(предварительная) 

 

07 июля 2023 г. 

 

● Конференция на тему: «Профессиональное выгорание в юридической профессии: 

причины, способы преодоления», организованная ЧОУ ДПО в области юриспруденции 

«Санкт-Петербургский Институт Адвокатуры». 

Адвокатам присваивается 4 академических часа совершенствования профессионального 

мастерства. 

Регистрация электронная. 

Участие в конференции является бесплатным. 

● Конкурс видеопрезентаций команд-участниц Регаты, подведение итогов конкурса и 

награждение победителей. 

Регистрация электронная. 

Участие является бесплатным. 

08 июля 2023 г. 

 

● Интеллектуальная игра (квиз), организованная ЧОУ ДПО в области юриспруденции 

«Санкт-Петербургский Институт Адвокатуры». 

Стоимость участия – 1 000 руб. с человека. 

Регистрация осуществляется путем заполнения и подачи заявки. 

● Дружеский забег на Крестовском острове. 

Регистрация не требуется. 

Участие является бесплатным. 

● Спортивное состязание - гонка на яхтах мХ700 на Кубок президента Адвокатской 

палаты Санкт-Петербурга. 



Яхты: мХ700 (длина: 6,93 м., ширина: 2,28 м., осадка: 1,5 м.). 

Участвуют команды в составе четырех адвокатов от Адвокатской палаты региона России. 

Рассматриваются только командные заявки. 

Стоимость участия – 8 500 руб. с адвоката (34 000 рублей за команду). 

После гонки - церемония награждения победителей. 

● После спортивного состязания - гонка на яхтах мХ700 на Кубок президента 

Адвокатской палаты Санкт-Петербурга, состоится фуршет. 

Для тех, кто не участвует в спортивном соревновании, размер взноса 2 000 рублей. 

Регистрация осуществляется путем заполнения и подачи заявки - «Заявка болельщика». 

● Экскурсия в Кронштадт – для тех, кто не участвует в спортивном соревновании. 

Стоимость уточняется. 

Регистрация осуществляется путем заполнения и подачи заявки - «Заявка болельщика». 

 

09 июля 2023 г. 

 

● «Большое парусное путешествие» на килевых крейсерских яхтах. 

Учебно-прогулочный выход на крейсерских яхтах по маршруту: Центральный яхт-клуб 

- Форт Константин - Центральный яхт-клуб. 

Предполагается: обучение навыкам управления парусным судном, проход мимо фортов, 

высадка на Форт Константин, экскурсия по Форту, посещение Музея маячной службы. 

Мероприятие дружеское, не спортивное, примерная продолжительность - 10 ч. 

Яхты обитаемые, имеют условия для длительного перехода. 

Участники: адвокаты, члены семей адвокатов, помощники/стажеры адвокатов. 

Рассматриваются как коллективные, так и индивидуальные заявки. 

Стоимость участия 7 200 руб. с человека, включая посещение Музея маячной службы и 

экскурсию по Форту Константин. 

 

Порядок подачи заявок 

на мероприятия 07-09 июля 2023 года 

 

Заявка для участия 07.07.2023 г. в конференции «Профессиональное выгорание в 

юридической профессии: причины, способы преодоления» и конкурсе видеороликов 

команд-участниц подается в электронном виде. 

О сроках подачи заявок и порядке регистрации будет сообщено дополнительно. 

Заявки для участия в гонке на яхтах, квизе (08.07.2023 г.), а также «Большом 

парусном путешествии» (09.07.2023 г.) должны быть заполнены и направлены не 

позднее 10 июня 2023 года на электронную почту regata_advokatov@mail.ru 

Образцы заявок для участия в гонке и квизе, «Большом парусном путешествии», а 

также заявку болельщика, можно скачать в группе в ВК vk.com/regata_advokatov 
 

 
 

Заявки на участие в гонке на яхтах принимаются только от команд (квартетов) 

адвокатов. Заявки на участие в квизе принимаются либо от команд (квартетов) адвокатов 

(указывается в заявке на гонку), либо индивидуально. При заполнении всех мест на квиз 

командами индивидуальные участники добавляются оргкомитетом в команды, при 

условии участия в команде не более 5 человек. На участие в Большом парусном 

путешествии принимаются как коллективные (до 10 человек), так и индивидуальные 

заявки. 

mailto:regata_advokatov@mail.ru


В теме письма просим указывать вид заявки (командная на гонку, командная на 

гонку и квиз, индивидуальная на квиз, коллективная на БПП, индивидуальная на БПП). 

 

Порядок оплаты 

 

Оплата за участие в мероприятии вносится только после подтверждения заявки 

представителем оргкомитета Регаты. Срок оплаты - в течение трех дней после 

подтверждения заявки, но не позднее 15 июня 2023 года. В случае непоступления оплаты 

заявка считается аннулированной. 

Реквизиты для оплаты будут направлены в ответном письме после подтверждения 

заявки. 

 

Количество мест участников каждого дня мероприятия ограничено! 

Программа мероприятия по погодным и иным причинам может быть 

изменена. 

 

Дополнительная информация о мероприятии в группе ВК vk.com/regata_advokatov 

 

 
 

При наличии вопросов по участию в Регате адвокатов «Белые ночи - 2023» 

обращайтесь к членам Комиссии по культурно-массовой и спортивной работе 

Адвокатской палаты Санкт-Петербурга в Telegram: 

 

 

 

Адвокаты, курирующие мероприятие: 

- Лопатенкова Надежда Геннадьевна, тел. +7(921)344-12-29 

- Свистун Олег Олегович, тел. +7(931)007-77-09 

- Слесарская Татьяна Иосифовна, тел. +7(911)786-11-22 

(в рабочие дни с 10-00 до 19-00 (МСК)). 

 

Партнеры парусной части мероприятия: 
            https://zigzagclub.ru/   https://morclass.ru/ 

       

https://zigzagclub.ru/
https://morclass.ru/

